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HORS D'CEUVRE

Déclinaison

@\JENU

PRV

Semaine du 05/01 au 11/01
LUNDI e S NTARD P sl | MERCREDI e o SJELIDI e VENDRED!

CEuf dur mayonnaise

Pommes de terre
vinaigrette échalotes

Paté de campagne
HVE cornichon

Radis noirs rapés
vinaigrette

Poulet NOUVELLE

PLAT CHAUD Las‘agnef rllcotta %rf, Saucisse de Toljnlouse AGRICULTURE 3 Haché au poeuf VBF I I Doside c'o!ln 'MSC a

chevre épinards o, HVE aux lentilles ot et jus I'américaine

I'indienne
ot Saucisses de volaille
Déclinaison i
aux lentilles

GARNITURE PLAT COMPLET PLAT COMPLET Blé pilaf Haricots verts Pommes persillées

PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé Brie pointe Tartgee all ebfines Petit suisse aux fruits Yaourt sucré

herbes

Galette des rois
frangipane

DESSERT

Liégeois vanille Cocktail de fruits

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

(LTC&EMIAM!

k?i Plat végétarien

? Produit élaboré dans notre cuisine
%

e 5 k‘
ﬁ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)

Retrouvez ['ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code a saisir : ABLIS78

Viande francgaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)
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COﬂVi\/iCD éﬁl”\fl t N U Semaine du 12/01 au 18/01
=/ o DL o

HORS D'GEUVRE Taboulé P Mousseron de canard

Déclinaison

Filet d let \ :
e e pote Pavé de poisson

Steak haché BIO et (% i @ ® | NOUVELLE
PLAT CHAUD dosetse:de ketehap AB Crépe au fromage d Colombo de porc HVE AGRICULTURE blanc MSC sauce

mirepoix de pommes gesia
Déclinaison Colombo de volaille
GARNITURE Frites au four Ratatouille BIO m Patate douce nature i dieprt:;nmes ae Semoule HVE
PRODUIT LAITIER Tartare nature Petit suisse aux fruits Yaourt sucré Camembert Bleu d'auvergne
DESSERT Liégeois chocolat BIO m Fruit frais Cake miel et amandes W Fruit frais

Produit de saison Plat contenant du porc
&[ '[ A ' LE CHEF ET SON EQUIPE
_ o B VOUS SOUHAITENT
| Plat végétarien Produit élaboré dans notre cuisine b UN BON APPETIT !
FEs ) - k !
| I Viande francaise m Produit issu de I'agriculture biologique R e P G
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises . - - isir -
(Toutes p frangaises) www.clicetmiam.fr Code a saisir : ABLIS78

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)



Convivio)

HORS D'GCEUVRE

I\\

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

L | Plat végétarien

e

s 0

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

@JENU

PRI

Semaine du 19/01 au 25/01
LUNDI S TRNRD e ] MERCREDI Y T, VENDREDI

Pommes de terre au
thon

Toast au chévre

Velouté de légumes

Saucisse Knack de
porc HVE nature

Saucisse knack de
volaille

Petits pois BIO

Emincé de volaille
NOUVELLE
AGRICULTURE a
I'aigre douce

Beignets de brocolis

Tajine de poisson
blanc MSC

Semoule HVE

Gratin de pates =
ratatouille et fromage Ag L

o
BIO S

PLAT COMPLET

Beignets au calamar
nature

Epinards branche
HVE a la creme

Gouda

Chanteneige

Camembert BIO m

Compote pomme
vanille

Créme dessert vanille

Liégeois chocolat

Fruit frais BIO m

i Z’.
Cake aux pommes y‘;ﬁ

Plat contenant du porc

. Produit élaboré dans notre cuisine
W

m Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)

-

(LICMIAM

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : ABLIS78




convivio), @IENU

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

’ﬂ Plat végétarien
AT,

§

Viande frangaise
{Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Salade de pates
Marco Polo

Rillettes

Terrine de légumes
sauce créeme

m
|

Salade chinoise

Velouté de légumes m
variés BIO

Paupiette de veau
charcutiere

Haricots beurre

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a la
créme

Pommes vapeur
quartier HVE

Paleron de boeuf VBF
sauce tomate

Lentilles

Riz BIO cantonais
Végétarien

PLAT COMPLET

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Coquillettes

Brie pointe

Saint paulin

Yaourt sucré

Fruit frais BIO m

Génoise chocolat

Cake citron Pavot

Mousse chocolat au
lait

Plat contenant du porc

2|

Produit élaboré dans notre cuisine

m Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)

(LTCEMIAM!

-
- k
Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : ABLIS78
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HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

? Plat végétarien

[

@JENU

A

Semaine du 02/02 au 08/02
LUNDI | MARDI | MERCREDI e e DR VENDREDI

Boulgour au thon

Velouté de légumes
verts BIO

a5

Tortellonis Boulettes de volaille Steak haché BIO et . - Dos de colin MSC

provencale sauce . Saucisse HVE grillée
aux haricots blancs dosette de ketchup sauce provengale
tomate BIO
Boulettes de soja aux m Saucisse knack de
haricots blancs St volaille

PLAT COMPLET PLAT COMPLET Haricots beurre Pommes rissolées HVE Riz nature
Fromage frais aux m Camembert BIO m Edam Emmental

fruits BIO
Cocktail de fruits Fruit frais BIO m Fruit frais Crépe sucrée CompoteBc:g HERTES m

. Plat contenant du porc

| Produit élaboré dans notre cuisine

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Viande francaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

m Produit issu de |'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)

Code a saisir : ABLIS78
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Convi\/io> fﬁi\fl t N U Semaine du 09/02 au 15/02
—/ o

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

i}i Plat végétarien
=

Viande francaise

- ’&":

Pommes de terre
fagcon piemontaise

Pommes de terre
vinaigrette échalotes

Crépe au fromage ,(:\;}

Emincé de poulet

Normandin de veau . . NOUVELLE . L m Paleron de boeuf a
sauce barbecue Colin meunifre MSC AGRICULTURE sauce Gratin Dasphioois BIO I'ancienne
a l'estragon
Petits pois Carottes BIO a la m Riz créole BIO PLAT COMPLET Lentilles
créme
Yaourt sucré BIO m Chanteneige Vache picon

Madeleine BIO

Fruit frais BIO

a8

Yaourt aux fruits

Liégeois vanille

Fromage blanc m
nature BIO

(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine

m Produit issu de I'agriculture biologique

&MIAM'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événement, gréve...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : ABLIS78




