
 
 

Maison de Retraite  
d’Ablis 

Établissement Hébergeant des Personnes Agées Dépendantes 
EHPAD 

Établissement Public Autonome 
31, Rue Pierre Trouvé   78660 Ablis    

� 01 30 59 10 98   FAX  01 30 46 01 94 
 

L’EHPAD d’Ablis est un Établissement Public Autonome qui a pour mission d’accueillir des personnes âgées valides 
ou dépendantes pour des séjours de longue durée ou temporaires. 
La Maison de Retraite d'ABLIS a une capacité de 45 lits. L'Établissement est situé à 15 km de RAMBOUILLET 
et de CHARTRES au cœur du village, entouré de jardins et terrasses accessibles à tous. 

LES CHAMBRES 
Individuelles ou doubles, l’accès est facilité par deux ascenseurs. 
Elles comportent : 

• Salle de bains avec douche et W.C    
• Lits médicalisés 
• Prise télévision 
• Prise téléphone si vous désirez un ligne personnelle 
• Appel malade 

  
Vous pouvez agrémenter votre chambre par des objets et mobiliers personnels. 

PRESENTATION DE L’ETABLISSEMENT 

LA RESTAURATION 
Les repas sont servis en salle à manger ou en chambre si votre état de santé 
le nécessite. 
Les repas tiennent compte des régimes prescrits et des pratiques religieuses.  
Une diététicienne est présente une fois par semaine. 
Les familles ou amis ont la possibilité de déjeuner ou dîner sur commande au plus tard 48H00 avant 
auprès du secrétariat, une salle vous sera réservée à cet effet si vous le souhaitez. 
Le prix du repas visiteur pour l’année 2009 s’élève à 6,00€ 

LE LINGE 
L’établissement fournit le linge pour la literie et en assure son entretien. 
L’entretien de vos effets personnels reste à votre charge. 

L’ANIMATION 
L’Animateur et l’ensemble du personnel s’engagent à créer dans l’Établissement un cadre de vie agréable 
et dynamique. 
Diverses activités sont proposées, elles varient en fonction des souhaits des résidents, elles répondent 
aux projets personnalisés de chacun. 

  

LES SOINS 

Une équipe pluridisciplinaire assure la prise en charge des soins jours et nuits. 
Des intervenants extérieurs vous proposent leurs services kinésithérapeute, orthophoniste, pédicure, coiffeur. 

LES TARIFS 

Au 1er mars 2010 les tarifs s’élèvent à : 
 Hébergement : entre 56 € et 57 € la journée 
  

L’établissement est agréé aide-sociale, habilité à la prise en charge 
 de l’APA et des allocations logement. 


